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Stru¢ny vytah z bezpecnostniho Skoleni
pro ¢innost Vv laboratori automatizace (mechatroniky)

Osnhova
1. Vyhlagka &. 50/1978 Sb. Ceského tfadu bezpecnosti prace a Ceského bafiského tfadu ze dne 19. kvétna
1978 o odborné zpiisobilosti v elektrotechnice s uplatnénim CSN 343100.
Poskytovani prvni pomoci pii trazech el. proudem.
Protipozarni piedpisy pro laboratofe elektrotechniky.
Bezpecnostni zasady pro praci se stlaCenym vzduchem
Bezpecnostni zasady pro zapojovani pneumatického zatizeni
Laboratorni fad elektrotechnickych laboratofi.

1. Vyhlaska €. 50/1978 Sb.

Vyhléska stanovi stupné odborné zptisobilosti (déle jen "kvalifikace") pracovnikil, kteti se zabyvaji obsluhou
elektrickych zafizeni nebo praci na nich (dale jen "Cinnost"), projektovanim téchto zatfizeni, fizenim Cinnosti
nebo projektovani elektrickych zafizeni v organizacich, které vyrabé&ji, montuji, provozuji nebo projektu;ji
elektricka zafizeni, nebo provadéji na elektrickych zatizenich ¢innost dodavatelskym zptisobem; dale stanovi
podminky pro ziskani kvalifikace a povinnosti organizaci a pracovnikll v souvislosti s kvalifikaci.

Kvalifikace pracovniki

§ 3 Pracovnici seznameni. § 4 Pracovnici pouceni. § 5 Pracovnici znali. § 6 Pracovnici pro samostatnou
¢innost. § 7 —11.

§ 3 Pracovnici sezndmeni.

Pracovnici seznamenti jsou ti, ktefi byli organizaci v rozsahu své ¢innosti seznameni s piedpisy o zachdzeni s
elektrickymi zatfizenimi a upozornéni na mozné ohrozeni témito zatizenimi.

§ 4 Pracovnici pouceni.

1) Pracovnici pouceni jsou ti, ktefi byli organizaci v rozsahu své ¢innosti seznameni s predpisy pro ¢innost na
elektrickych zatizenich, Skoleni v této Cinnosti, upozornéni na mozné ohrozeni elektrickymi zatizenimi a
seznameni s poskytovanim prvni pomoci pii irazech elektrickym proudem.

2) Organizace je povinna stanovit obsah seznameni a dobu $koleni s ohledem na charakter a rozsah ¢innosti,
kterou maji pracovnici uvedeni v odstavci 1 vykondvat, a zajistit ovéfovani znalosti téchto pracovnikii ve
lhatach, které predem urci.

3) Sezndmeni, Skoleni, upozornéni a ovéteni znalosti podle odstavcl 1 a 2 provede pro obsluhu elektrickych
zafizeni organizaci povéteny pracovnik s kvalifikaci odpovidajici charakteru Cinnosti, a ptjde-li o praci na
elektrickych zatizenich, pracovnik s nékterou z kvalifikaci uvedenych v § 5 az 9; pofidi o tom zapis, ktery
podepise spolu s pracovniky poucenymi.

Pracovnici pouceni mohou: samostatné obsluhovat jednoducha elektricka zafizeni vsech napéti; pracovat na
castech elektrickych zatizeni nn bez napéti, v blizkosti nekrytych ¢asti pod napétim ve vzdalenosti vétsi nez
20 cm s dohledem; na ¢astech pod napétim pracovat nesmeéji.
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2. Poskytovani prvni pomoci pii Grazech elektrickym proudem

Utinek el. proudu na lidsky organismus je tmérny velikosti prochazejiciho proudu. Mezni velikost proudu,
ktery neni lidskému organismu nebezpecny, se uvadi 10 mA stejnosmérnych a 3,5 mA sttidavych (50 Hz).
Proud, ktery je vétsi nez uvedené hodnoty, mize, i kdyZ nemusi, lidskému organismu uskodit. Uéinek el.
proudu je individualni a také zavisi na tom, kudy el. proud télem protéka a ve kterém okamziku srde¢niho
rytmu dojde k zasahu. Nejnebezpecnéjsi je zasazeni srdce v Case systoly a mozkového centra kdykoliv. Pti
zasazeni el. proudem cCasto nastava zdanliva smrt, postizeny je v hlubokém bezvédomi.

Technicka prvni pomoc



Zachrance musi dbat predevSim na vlastni bezpecnost, musi pamatovat na to, aby se sdm nedostal do
elektrického obvodu. Postizeného je tieba vyprostit z dosahu el. proudu. Zachrance se nesmi dotykat holou
rukou jeho téla, pokud zasazeni trva. Proud Ize vypnout vypinacem, jisticem, vytazenim zastrcky ze zasuvky
apod. Neni-li to mozné, odstrani se vhodnym zplisobem vodi¢ el. proudu pomoci suchého nevodivého
pfedmétu, jakym je napf. dievéna ty¢, anebo se postizeny pomoci takovym predmétem vyprosti.
Zdravotnicka prvni pomoc - resuscitace
Je-li postizeny v bezvédomi a nedycha, je zachrance povinen poskytnout prvni pomoc az do ptichodu
zachranné sluzby. NezdrZzuje se oSetfovanim drobnych poranéni, pouze pii tepenném krvaceni piilozi
prozatimni stlacujici obvaz. Zachrance polozi zasazeného na zada, ktera pod lopatkami podlozi. Pro uvolnéni
dychacich cest mu zakloni hlavu co nejvice vzad. Pokud postizeny i poté normalné nedychda, musi se co
nejdiive zahdjit zevni masaz srdec¢ni. Provadi se pravidelnym stlaovanim stfedu hrudni kosti o 4-6 cm
smérem k patefi. Tim se umele udrzuje ob¢h krve pifedevsim mezi plicemi, srdcem a mozkem. Je dulezité, ze
srdecni masaz musi byt provadéna rychle, diirazné€ a s minimem pteruSovani. Stlaceni hrudniku u dospélych
se musi délat obéma rukama, pfesn¢ ve stfedni Cafe na hrudni kosti a kolmo dolti, aby se omezilo riziko
poranéni zeber. Je velmi dilezité po kazdém stlaeni zcela uvolnit tlak na hrudni kost, aby se mohlo srdce a
plice znovu naplnit krvi. Zapésti horni ruky se polozi ptes spodni a hrudni kost se stlacuje dolti. Masaz se
provadi alespon 100krat za minutu (max. 120krat, tj. témé&f 2 zmacknuti za sekundu) do hloubky 5-6 cm.
Tyto ¢innosti lze ukoncit, dycha-li postizeny, ma hmatny tep a nejevi znamky vaznéjSiho zranéni. Pak musi
byt ulozen do stabilizované vodorovné polohy na boku. Zasazeny musi byt neustale pod dohledem a jeho
dychaci cesty a srdecni ¢innost sledovany.
Nejevi-li postizeny zndmky Zivota, je nutno pokracovat v prvni pomoci az do ptichodu lékate.
I pti lehkém elektrickém urazu musi byt postizeny odveden k 1ékafi.
Struc¢né shrnuti postupu pri zachrané:

1. Jednat rychle, ale klidn¢ a ucelné.

2. Vyprostit postizeného z dosahu el. proudu.

3. Okamzité zahajit resuscitaci, pokud postizeny nedycha.

4. Piivolat ihned Iékare.

3. Protipozarni piredpisy pro elektrotechnické laboratoie
Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pfi¢inu ke vzniku pozaru. Kazdy, kdo zpozoruje pozar, ktery
sdm nemuze uhasit, je povinen ihned vyhlésit poplach (volanim ,,hofi*) a oznamit to tak, aby hasi¢i mohli
zasédhnout co nejdrfive.
Pouceni o prenosnych hasicich pristrojich
Kazdy poZar l1ze v zarodku uspéSné uhasit prenosnym hasicim pfistrojem; navod k pouZiti je na plasti
piistroje. VSechny hasici pfistroje se uvadéji v ¢innost az v té€sné blizkosti pozafiste.
Pristroje vhodné pro haseni el. zarizeni pod napétim:
Snéhové: hasivo - oxid uhli€ity; ucinek - ochlazuje hofici pfedmét, zamezuje pristupu kysliku.
Praskové: hasivo - univerzalni prasek; ucinek - izoluje hoftici pfedmét od okolniho vzduchu.
Pristroje, které se nesméji pouZzit:
Vodni, pénové (elektricky vodivé hasivo).

4. Bezpecnostni zasady pro praci se zarizenim se stlaCenym vzduchem

a) Hadice by nemé&ly byt natazeny pies podlahu nebo ulicku, kde mohou zptsobit zakopnuti nebo pad jinych
pracovnik.

b) Konce hadice musi byt zajistény, aby se zabranilo nahodnému $lehnuti, pokud jsou nadhodou roziiznuty
nebo jinak poSkozeny.

C) Zafizeni s pneumatickym pohonem jako napf. pfimocaré motory, nikdy nesméji byt byt namifeny proti
jiné osobé.

d) Pfed odpojenim pneumatického zafizeni, musi byt pfivod vzduchu vypnut na jednotce Gpravy vzduchu a
ze zatizeni vypustén stlaceny vzduch.

e) Stlaceny vzduch nesmi byt v zadném piipade pouzivan k odstraniovani $piny a prachu z odévi nebo z ktize
pracovniki. Zafizeni na €isténi by mélo mit tlak omezeny na 1 bar, pokud neni vybaveno difuznimi
tryskami, které zabezpeci sniZeni tlaku na vystupu
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Zaci, ktefi zatizeni na stlateny vzduch pouzivaji k ¢isténi, by méli pouzivat obli¢ejové §tity nebo jinou
ochranu o¢i.

5. Zapojovani pneumatického zarizeni

Pracovni tlak na jednotce upravy vzduchu musi byt nastaven na 3,5 baru, pokud vyucujici vyslovné neurci
jiny tlak

Vybér pneumatickych komponenti je zcela dle zadani a schvaleného pneumatického schématu.
Zapojovani ventilli a pohonti se smi dit jen pii vypnutém vzduchu a na pokyn vyucujiciho.

K propojovani jsou ptesné uréené pneumatické hadice s potiebnycm pitrezem.

Hadice nesmi byt nadbyte¢né ohybany a konce musi byt bez otfepu.

Hadice se musi vzdy zatlacit do pfipojky dostate¢nou silou tak, aby doslo k uplnému zasunuti a aktivaci
bezpecnostnich zubi v piipojkach.

Zapnuti zafizeni pod tlak se smi provést jen na vyslovny pokyn vyucujiciho po pfedchozim zkontrolovani
zapojeni.

Rozebrani ¢i Gprava pneumatického zapojeni zatizeni se smi provadét jedin€ pii vypnutém piivodu tlaku
vzduchu na jednotce upravy vzduchu na pokyn vyucujiciho.

Pfi ndhodném uvolnéni hadice je nutné ihne uzavfit ptivod vzduchu. Veskera kontrolni ¢innost jak zéka,
tak dohlizejiciho vyucujiciho je ale vedena tak, aby k témto nehoddm nedochézelo.
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6. Laboratorni rad laboratore automatizace

I. Nastup zaku k laboratornimu méreni
Zaci se dostavi véas pied zatatkem vyuky do prostoru pied laboratoii automatizace.
Ptistup do laboratoie je dovolen pouze v piezivkach. Na pracovisti maji zaci pouze véci potiebné pri
méteni (seSity, kalkulacky, psaci potfeby). Ostatni véci si ulozi v Satnovych skitiiikach.
Do laboratote neni dovoleno prinéset jidlo a piti a nelze v nich koufit.
Pokud ma vyucujici podezieni, ze zak pozil alkohol ¢i drogy, ma pravo vytadit ho z vyuky.

I1. Cinnost v laboratofi
Jednotlivé laboratorni ulohy se méfi v terminech podle pfedem znamého planu. S méfenou tilohou jsou
Zaci povinni se seznamit predem. Museji znat teorii ilohy a na praci v laboratofi byt Fadné
pripraveni. Zadani ulohy zvetejnéné na Internetu si predem individualné nakresli a vytisknou.
Po vstupu do laboratofe zaujmou zici pfidélend mista a pfipravi si pomiicky na vyucovéani. Dale
odevzdaji ¢i ptedlozi vyucujicimu protokoly o méteni z minulé tlohy.
Pfed vlastnim méfenim probéhne teoreticky rozbor ulohy. Vyucujici provede piezkouseni zakl
a vysveétli potfebné nalezitosti tykajici se méfeni tlohy. Pokud vyuéujici pfi prezkouseni zjisti u Zaka
neznalost tlohy, je Zak vylouc¢en z méfeni a v dobé vyuky studuje samostatné v laboratofi teorii
ulohy. Prislu$nou ulohu pak doméfi v nahradnim terminu uréeném vyucujicim.
Dale Zaci piipravi piistroje na méfeni. Pfehledné a ucelné je rozlozi na profilované pracovni desce stolu
tak, aby byly od sebe ptimétené vzdaleny, byly ptehledné a bezpecné.
Po zapojeni tlohy Zaci pfivolaji ke kontrole vyucujiciho, ktery zkontroluje spravnost a uplnost zapojeni.
Po odstranéni ptipadnych zavad zapne vyucujici zdroje stlateného vzduchu a vysvétli zaktim postup
méfeni.
Dale pracuji zaci s dohledem. Jejich ¢innost musi byt v souladu s kvalifikaci pracovniki poucenych
ve smyslu vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.
Zjisti-li Zaci pti méfeni jakoukoliv zavadu na piistrojich ¢i pomuckach, ohlasi ji ihned vyucujicimu. Ten
poskozené zatizeni opravi nebo je vyradi. Za zpisobené $kody nesou Zaci finanéni odpovédnost. Ta
se zjisti Setfenim, o némz se sepiSe protokol.
Béhem laboratornich méfeni nesméji zaci bez souhlasu vyucujiciho opustit laboratof.
Po ukonéeni méfeni nechaji zaci tlohu zapojenou a piivolaji vyucujiciho, aby zkontroloval stav
pomtcek. Teprve potom se vypnou zdroje stla¢eného vzduchu a Zaci rozeberou zapojeni tlohy a fadné
ulozi pomiticky a propojovaci hadice na jejich mista.
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J)  Na zavér laboratorniho cviceni vyucujici provede zhodnoceni méfeni. Pokud zbyva jesté ¢as do konce
vyhrazené doby, zpracovavaji zaci vysledky méteni do seSitu nebo na pocitac¢ich. Laboratof opoustéji
zéci az na pokyn vyucujiciho.

k)  Zak, ktery neodmé&ii stanoveny pocet Gloh nebo neodevzda stanoveny polet protokolfl, nebude
z piredmétu Mechatronika klasifikovan. O Klasifikaci rozhodne po dopInéni nedostatki komise.

I11. Skoleni Zakii z bezpe&nosti prace

Na =zacatku Skolniho roku jsou zaci povinni absolvovat Skoleni z bezpe¢nosti prace s naslednym
informativnim pfezkousenim formou ustniho testu. Nevyhovi-li zak pfi ptezkouseni, opakuje ho v terminu
uréeném vyucujicim. Neabsolvuje-li zak Gispé$né test, nemiize byt pripustén k méfeni.

Potvrzuji, Ze jsem byl proskolen z vySe uvedenych predpisi a zpracoval z nich tento protokol.
(jméno a ptijmeni, tfida, datum, podpis)



